
 
 
 
 
 
 
 

 
Nr.8.411/07.07.2025 

 

ANUNȚ 
CONCURS MEDIC ȘEF - SECȚIA PSIHIATRIE VI CRONICI 

 
 Spitalul Clinic de Psihiatrie  “Dr.Gheorghe Preda” Sibiu, cu sediul în localitatea Sibiu, str. Dr. D. Bagdazar, 
nr. 12, jud. Sibiu, organizează concurs, în conformitate cu prevederile Ord. M.S nr.1.406/2006 cu completările şi 
modificările ulterioare, pentru ocuparea următorului post de medic șef secție la:  
- Secția Psihiatrie VI Cronici – 1 post. 

 Spitalul Clinic de Psihiatrie “Dr. Gheorghe Preda” Sibiu oferă condiţii de muncă deosebite, salariu atractiv 
conform Legii-cadru nr. 153/2017 privind salarizarea personalului plătit din fonduri publice si sporuri, indemnizații 
sau adaosuri acordate conform legislației specifice. 

Pot participa la concurs  medici care îndeplinesc cumulativ următoarele condiții: 
1. au o vechime de cel puţin 5 ani în specialitatea psihiatrie, specialitate pe care o practică în mod curent şi în care sunt 
confirmaţi prin ordin al ministrului sănătăţii publice (vechimea în specialitate decurge de la data confirmării şi 
încadrării ca medic specialist).  
2. sunt absolvenţi ai unei instituţii de învăţământ superior de lungă durată, acreditate potrivit legii, cu diplomă de 
licenţă sau echivalentă în profil medical; 
3. deţin atestatul în managementul serviciilor de sănătate, sau depun declaraţia pe propria răspundere că vor obţine 
acest atestat în maximum 1 an de la numirea în funcţie; 
4. nu au fost sancţionaţi disciplinar în ultimii 2 ani de conducerea unităţilor în care şi-au desfăşurat activitatea, sau de 
Colegiul Medicilor din România; 
5. nu le-a încetat contractul de administrare, în cazul în care au mai îndeplinit funcţia de şef de secţie, şef de laborator 
sau şef de serviciu medical, în condiţiile stabilite la art.5 lit. b), c) sau d) din Normele privind organizarea concursului 
ori examenului pentru ocuparea funcţiei de şef de secţie, şef de laborator sau şef de serviciu din unităţile sanitare 
publice, aprobate prin Ordinul Ministrului Sănătăţii nr. 1406/ 2006; 
6. dețin autorizaţie de liberă practică sau certificat de membru al Colegiului Medicilor din România aflate în perioadă 
de valabilitate; 
7. nu au fost condamnaţi penal pentru fapte care îi fac incompatibili cu funcţia pentru ocuparea căreia doresc să 
concureze; 

Dosarul de înscriere la concurs va cuprinde urmatoarele acte: 
a) cererea în care se menţionează funcţia pentru care doresc să concureze; 
b) copia actului de identitate, în termen de valabilitate;  
c) copia xerox a diplomei de studii;  
d) adeverinţa din care să reiasă confirmarea în gradul profesional; 
e) copia xerox a atestatului în managementul serviciilor de sănătate sau declaraţia pe propria răspundere că vor obţine 
acest atestat în maximum 1 an de la numirea în funcţie;  
f) actele doveditoare pentru calcularea punctajului prevăzut în anexa la Ordinul Ministrului Sănătăţii nr.1406/2006 
pentru aprobarea Normelor privind organizarea concursului ori examenului pentru ocuparea funcţiei de şef de secţie, 
şef de laborator sau şef de serviciu din unităţile sanitare publice, cu modificările ulterioare ;  
g) declaraţia pe propria răspundere a candidatului, din care să rezulte că nu a fost condamnat penal pentru fapte care îl 
fac incompatibil cu funcţia pentru ocuparea căreia doreşte să concureze;  
h) declaraţia pe propria răspundere a candidatului, din care să rezulte că nu se află în stare de incompatibilitate;  
i) certificatul privind starea de sănătate;  
j) dovada/adeverinţa din care să rezulte că în ultimii 2 ani nu a fost sancţionat de conducerea unităţilor în care şi-a 
desfăşurat activitatea sau de Colegiul Medicilor din România. În situația în care a fost sancţionat de conducerea 
unităţilor în care şi-a desfăşurat activitatea sau de Colegiul Medicilor din România se prezintă un document, certificat 
de grefă, emis de instanţa judecătorească competentă, din care să reiasă existenţa pe rolul instanţei a unui litigiu cu 
privire la sancţiunea aplicată; 
k) copia xerox a autorizaţiei de liberă practică sau certificatul de membru al Colegiului Medicilor din România;  
l) copia carnetului de muncă sau, după caz, o adeverinţă care să ateste confirmarea în specialitate şi vechimea în 
specialitate;  
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m) un proiect de management privind evoluţia viitoare a secţiei;  
n) chitanţa de plată a sumei de  220 lei reprezentând contravaloarea taxei de concurs; 
o) declarație pe propria răspundere că nu le-a încetat contractul de administrare, în cazul în care au mai îndeplinit 
funcţia de şef de secţie în condiţiile stabilite la art.5 lit. b), c) sau d) din Normele privind organizarea concursului ori 
examenului pentru ocuparea funcţiei de şef de secţie, şef de laborator sau şef de serviciu din unităţile sanitare publice, 
aprobate prin Ordinul Ministrului Sănătăţii nr. 1406/ 2006 sau că nu au mai îndeplinit funcția de șef de secție; 
Taxa de concurs se va achita la casieria unităţii. 

Concursul va consta în următoarele probe:  
-interviu  -  susţinerea proiectului de management;  
-probă scrisă;  
-probă clinică; 
- evaluarea activităţii profesionale şi ştiinţifice;  
 
BIBLIOGRAFIE – PROBA SCRISĂ  
1. Legea nr.95/2006 privind reforma în domeniul sănătății, cu modificările și completările ulterioare - Titlul VII 
Spitale; 
2. Ordinul Ministerului Sănătății nr. 921/2006 pentru stabilirea atribuțiilor comitetului director din cadrul 
spitalului public, cu modificările și completările ulterioare; 
3. Ordinul Ministerului Sănătății nr. 863/2004 pentru aprobarea atributiilor si competentelor consiliului medical 
al spitalelor, cu modificările și completările ulterioare; 
4. Ordinul Ministerului Sănătății nr. 320/2007 privind aprobarea conținutul Contractului de administrare a 
secției/laboratorului sau serviciului medical din cadrul spitalului public, cu modificările și completările ulterioare; 
5. Ordinul Ministerului Sănătății nr. 1.502/2016 pentru aprobarea componenţei şi a atribuţiilor Consiliului etic 
care funcţionează în cadrul spitalelor publice, cu modificările și completările ulterioare; 
6. Ordinul Ministerului Sănătății nr. 1.101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi 
limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare, cu modificările și completările ulterioare; 
7. Ordinul Ministerului Sănătății nr. 870/2004 pentru aprobarea Regulamentului privind timpul de muncă, 
organizarea și efectuarea gărzilor in unitățile sanitare publice, din sectorul sanitar, cu modificările și completările 
ulterioare;  
8. Legea drepturilor pacienților nr.46/2003, cu modificările și completările ulterioare;  
9. Legea sănătății mintale și a protecției persoanelor cu tulburari psihice nr. 487/2002, republicată, cu 
modificările și completările ulterioare;  
10. Ordinul Ministerului Sănătății nr.488/2016 pentru aprobarea Normelor de aplicare a Legii sănătăţii mintale şi 
a protecţiei persoanelor cu tulburări psihice nr. 487/2002 cu modificările și completările ulterioare;  
11. Ordinul Ministerului Sănătății nr. 39/2008 privind reorganizarea ambulatoriului de specialitate al spitalului cu 
modificările și completările ulterioare; 
12. Ordinul Ministerului Sănătății nr. 919 / 2006 privind aprobarea normelor metodologice de înregistrare, 
stocare, prelucrare şi transmitere a informaţiilor legate de activitatea spitalului, cu modificările și completările 
ulterioare; 
13.  Ordinul Ministerului Sănătății  nr. 914 / 2006 pentru aprobarea normelor privind condiţiile pe care trebuie să 
le îndeplinească un spital în vederea obţinerii autorizaţiei sanitare de funcţionare, cu modificările și completările 
ulterioare; 
14. Ordinul Ministerului Sănătății nr. 446 / 2017 privind aprobarea Standardelor, Procedurii şi metodologiei de 
evaluare  şi acreditare a spitalelor, cu modificările și completările ulterioare; 
15. Ordinul Ministerului Sănătății  nr. 1.408/2010 privind aprobarea criteriilor de clasificare a spitalelor în funcţie 
de competenţă, cu modificările și completările ulterioare; 
16. Ordinul Secretariatului General al Guvernului  nr. 600/2018 privind aprobarea Codului controlului intern 
managerial al entităţilor publice cu modificările și completările ulterioare; 
17.  Ordinul Ministerului Sănătății  nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 
curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de 
curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de 
nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia, cu 
modificările și completările ulterioare; 
18. Legea nr. 346 din 5 iunie 2002 (*republicată*) privind asigurarea pentru accidente de muncă şi boli 
profesionale, cu modificările și completările ulterioare; 
19.  Ordinul Ministerului Sănătății  nr. 974/2020 privind stabilirea criteriilor de evaluare a performanţelor 
profesionale individuale  pentru personalul contractual şi a fişei de evaluare a personalului de execuţie şi de 
conducere; 
20.  Ordinul Comun Ministerului Sănătății și C.N.A.S nr. 1.782/576/2006 privind înregistrarea şi raportarea 
statistică a pacienţilor care primesc servicii medicale în regim de spitalizare continuă şi spitalizare de zi, cu 
modificările și completările ulterioare; 



21.   Legea nr. 53/2003 – Codul Muncii, cu modificările și completările ulterioare; 
22.  Ordinul Ministerului Sănătății nr. 1091/2006 privind aprobarea protocoalelor de transfer interclinic al 
pacientului critic. 
 
TEMATICĂ – PROBĂ CLINICĂ 
1.  Conceptia clinico-nosografica in psihiatria contemporana. Clasificarea tulburarilor mintale (ICD-10-WHO, 
DSM-IV-APA). Criterii de validitate si credibilitate a diagnosticului psihiatric 
2. Normalitate, anormalitate, sanatate si boala psihica 
3. Bazele biologice ale psihiatriei. Genetica si psihiatria 
4.  Bazele biologice ale psihiatriei  
- neurotransmitatorii 
- neuroanatomie functionala 
5.  Doctrine psihopatologice: psihanaliza, cognitivismul, comportamentalismul (behaviourism-ul), 
configurationismul (gestalt-ismul), psihopatologia dezvoltarii, organodinamismul, etc.  
6.  Aspecte sociologice in psihiatrie: dinamica microgrupului familial, reteaua de suport social, conceptul de 
\"normalizare\" si \"proiect de viata\", \"etichetarea\" sociala in psihiatrie, disabilitatile sociale si destatuarea in 
psihiatrie 
7.  Epidemiologia psihiatrica.  
8.  Etiopatogeneza generala psihiatrica: tipurile de patogeneza psihiatrica. Vulnerabilitatea si factorii de risc in 
psihiatrie (factorii de \"teren\") 
9.  Influente psiho-sociale stresante in etiopatogenia tulburarilor psihice (psihogeneza/sociogeneza). Conceptul de 
endogeneza si somatogeneza in psihiatrie 
10.  Semiologie psihiatrica: simptome psihopatologice constand in tulburarea diverselor functii psihice: atentie 
(prosexie), perceptie, memorie (si reprezentare), imaginatie, gandire, dimensiunea pulsionala si afectiva a psihismului, 
motivatie, actiune voluntara, limbaj si comunicare, expresivitate si dimensiunea spirituala a psihismului (in special 
constiinta morala).  
11.  Semiologie psihiatrica: sindroame psihopatologice: tulburari ale constientei (vigilitatii, \"delirium\" si tulburari 
ale somnului cu vise, etc.), sindrom (s.) anxios, s. fobic, s. obsesiv si compulsiv, s. depresiv, s. maniacal, s. delirant, s. 
halucinator, s. de depersonalizare, s. de transparenta-influenta psihica, s. dezorganizant ideoverbal (tulburari formale 
ale cursului gandirii, ale semanticii vorbirii), s. deficitar catatonic, s. amnestic organic, s. demential, s. retardare 
mintala (oligofrenie).  
12.  Boala Alzheimer si alte demente (neuro-degenerative) predominant ale varstei a III-a. Elemente ale neuro-
psiho-patologiei corticale si subcorticale: (de lob frontal, temporal, parietal, occipital: afazii, apraxii, sindroame 
extrapiramidale si talamice). 
13.  Tulburari psihopatologice dupa traumatismele cerebrale 
14.  Tulburari psihopatologice in ASC si in alte tulburari circulatorii cerebrale.  
15.  Tulburari psihopatologice in infectii (cu localizare cerebrala, generale sau cu alta localizare dar cu afectare 
cerebrala), inclusiv in infectiile HIV si in TBC 
16.  Tulburari psihopatologice in tumorile cerebrale.  
17.  Tulburari psihopatologice in discrinii (endocrinopatii).  
18. Tulburari psihopatologice corelate ciclului menstrual, sarcinii si perioadei puerperale 
19.  Tulburari psihopatologice in epilepsie.  
20.  Alcoolismul: aspecte psihologice si sociale; tulburari psihopatologice si somatice  
21.  Toxicomaniile altele decat cea alcoolica: aspecte psihologice si sociale; abuzul si dependenta; tulburari 
psihopatologice si somatice 
22.  Psihozele schizofrene, inclusiv tulburarea schizotipala.  
23.  Psihozele (delirante) acute si cele persistente 
24.  Tulburarile dispozitiei: tulburarea bipolara si cea monopolara depresiva (depresia recurenta), inclusiv 
ciclotimia si distimia 
25.  Tulburari de anxietate (tulburarea anxioasa, atacul de panica, fobiile). 
26.  Tulburari nevrotice si somatoforme: - tulburarea (nevrotica) predominant fobica; - tulburarea (nevrotica) 
predominant obsesiv-compulsiva; - Tulburarea nevrotica predominant conversiva si disociativa, inclusiv s. Ganser si 
personalitatile multiple; - Tulburarea de somatizare, somatoforma nediferentiata, hipocondria nevrotica, disfunctia 
neurovegetativa somatoforma, algia psihogena; - tulburarea (nevrotica) astenica si cea de depersonalizare. Neurastenia 
27.  Reactia la stress sever (acuta si posttraumatica) si tulburarea de adaptare.  
28.  Sindroame comportamentale asociate unei dereglari fiziologice: tulburari ale instinctului alimentar si sexual, 
ale agresivitatii si cele ale somnului.  
29.  Tulburari de personalitate 
30.  Suicidul in perspectiva psihiatriei 
31.  Psihosomatica  
32.  Probleme de psihiatrie in practica medicului de familie 



33.  Aspecte clinice specifice ciclurilor vietii 
34.  Urgente in psihiatrie 
35.  Interventia in criza.  
36.  Intarzierea mintala 
37.  Tulburari specifice de dezvoltare in perioada copilariei 
38.  Tulburari invadante (pervasive): autismul infantil si tulburarile conexe 
39.  Tulburari comportamentale si emotionale cu debut la varsta infanto-juvenila, inclusiv tulburarile de conduita 
(tulburari predominant in sfera: alimentatiei, controlului sfincterian, agresivitatii la varsta infanto-juvenila).  
40.  Terapiile psihofarmacologice.  
41.  Terapia electroconvulsivanta.  
42.  Psihoterapiile: terapii comportamental-cognitive, de inspiratie psihanalitica, experientiale (individuale si de 
grup).  
43.  Reabilitare si reinsertie psiho-sociala 
44.  Expertiza psihiatrico-legala 
45.    Expertiza capacitatii de munca: boala, deficienta (defect), disabilitate (incapacitate), handicap; programe de 
reabilitare in roluri sociale 
46.  Reteaua institutiilor psihiatrice 
47.  Psihiatria comunitara 
48.  Psihiatria de legatura 
 
TEME CADRU -  Interviu de susținere a proiectului / lucrării de specialitate  
1.  Evaluarea și îmbunătățirea funcționării și performanțelor unei secții din cadrul spitalului; 
2.  Evaluarea și îmbunătățirea performanței serviciilor medicale furnizate de spital; 
3.  Managementul Calității – element prioritar de creștere a performanței secției și spitalului; 
4.  Managementul riscurilor în cadrul secției; 
5.  Îmbunătățire managementului resurselor umane în secție. 

Candidații aleg una din temele de mai sus și dezvoltă un proiect/lucrare de specialitate care vizează secția 
pentru a cărei conducere candidează ( maxim 8-10 pagini, tehnoredactate pe calculator cu fonturi de 14 in Times New 
Roman). 

Structura și grila de punctare a proiectului / lucrării de specialitate va fi următoarea: 
1. Descrierea situației actuale a secției – 10 p. 
2. Analiza SWOT a secției -10 p. 
3. Identificarea problemelor critice – 10 p. 
4. Selecționarea unei probleme prioritare, cu motivarea alegerii făcute – 10 p. 
5. Dezvoltarea proiectului pentru problema prioritară selecționată. 
a) scop – 10 p; 
b) obiective -  10 p; 
c) activități -10 p: 
 - definire; 
 - grafic  Gantt – încadrare în tinp; 
 - resurse necesare – umane, materiale, financiare; 
 - responsabilități. 
d) rezultate așteptate 10 p; 
e) indicatori- evaluare, monitorizare – 10 p. 
f) cunoașterea legislației relevante -10 p. 
 
METODOLOGIE privind calcularea punctajului la  concursul /examenul  de ocupare a postului de medic șef 
Secția Psihiatrie VI Cronici. 
       
1.  Interviu – susținerea proiectului /lucrării de specialitate – permite evaluarea capacității manageriale a 
candidatului. Puntaj de la 0 la 100 puncte. Probă eliminatorie, fiind obligatorie obținerea a minimum 50 de puncte. 
2.  Proba scrisă – constă în 10 subiecte formulate de comisia de concurs din actele normative prezentate în 
bilbliografia anunțată. Fiecare subiect este notat de la 0 la 10 puncte. Puntaj de la 0 la 100 puncte. Probă eliminatorie, 
fiind obligatorie obținerea a minimum 70 de puncte. 
3.  Proba clinică – se susține în fața comisiei de examinare pe baza metodologiei stabilite pentru obținerea 
titlului de medic specialist – specialitatea psihiatrie, Puntaj de la 0 la 100 puncte. Puntajul minim de promovare a 
probei este de 50 puncte. 
4.  La punctajele obţinute în urma promovării probelor prevăzute la pct.1,2 și 3 se va adăuga un punctaj rezultat din 
analiza şi evaluarea activităţii profesionale şi ştiinţifice, pe baza documentelor depuse de candidaţi la dosar, 
conform prevederilor următoarei anexe : 
 Anexa. 



Nr.crt Analiza și evaluarea activității profesionale și științifice Punctaj 
1 Rezidenţiat prin concurs în specialitatea 10 puncte pentru care candidează 10 puncte 
2 Titlul de specialist 5 puncte 
3 Gradul de primar 10 puncte 
4 Doctorat 10 puncte 
5 Doctorand la data concursului 5 puncte 
6 A doua specialitate confirmată prin ordin al ministrului sănătăţii publice 2 puncte 
7 Fiecare atestat obţinut 1 puncte 
8 Activitatea ştiinţifică dovedită:  

numărul de lucrări publicate ca prim autor 0,5 puncte /lucrare 
numărul de cărţi publicate 2 puncte/carte 

9 Activitatea de organizare (minimum un an):  

Director de spital sau de alte unităţi sanitare 5 puncte 

Autoritate de sănătate public 7 puncte 

Ministerul Sănătăţii Publice (sau alte unităţi ale Ministerului Sănătăţii Publice 
cu rol de management sanitar sau educaţional la nivel naţional) 

10 puncte 

Medic şef ambulatoriu de specialitate 2 puncte 
Șef de secţie 2 puncte 

Atestat în managementul serviciilor de sănătate  10 puncte acordate 
în plus faţă de 
cele prevăzute la 
nr. crt. 7 

 
Calendarul concursului /examenului de ocupare a postului de medic șef –Secția Psihiatrie VI Cronici. 

Nr.crt Activitate Dată Oră 
1 Înscriere candidaţi – termen final 23.07.2025 Până la ora 15.30 
2 Verificare şi confirmare documente depuse   24.07.2025  
3 Afişarea situaţiei dosarelor admise sau respinse 24.07.2025 Până la ora 15.30 
4 Termen pentru eventuale completări ale dosarului 31.07.2025 Până la ora 15.30 
5 Afişarea situaţiei definitive a dosarelor admise sau respinse 31.07.2025 Până la ora 16.00 
6 Depunerea eventualelor contestaţii privind dosarele respinse la 

Consiliul Județean Sibiu 
01.08.2025 Până la ora 15.00 

7 Soluţionarea eventualelor contestaţii privind dosarele repinse 06.08.2025  
8 Afisare situaţiei definitive a dosarelor admise sau respinse 07.08.2025  
9 PROBA I - INTERVIU 08.08.2025 Ora 10,00 
10 Afișarea rezultatelor probei I 08.08.2025  
11 PROBA II -  SCRISĂ 11.08.2025 Ora 10,00 
12 Afișarea rezultatelor probei II 11.08.2025  
13 PROBA III CLINICĂ 12.08.2025 Ora 10.00 
14 Afișarea rezultatelor probei III 12.08.2025  
15 ANALIZA SI EVALUAREA ACTIVITĂȚII PROFESIONALE ȘI 

STIINȚIFICE A CANDIDATILOR 
12.08.2025 După afișarea 

rezultatelor probei III 
16 Afișare listă candidați declarați promovați și a clasificației acestora în 

ordinea punctajului realizat ( rezultatul concursului). 
12.08.2025 După realizarea 

analizei și evaluării 
activității profesionale 
și ștințifice 

17 Depunerea eventualelor contestaţii la rezultatele  concursului 13.08.2025 În termen de 24 de ore 
de la afișarea 
clasificației. 

18  AFIȘAREA RĂSPUNSULUI LA CONTESTAȚII 14.08.2025 În termen de 24 de ore 
de la depunerea 
contestațiilor. 

 
Relaţii se pot obţine la telefon 0269-214335/164. 
 
    MANAGER,                     Șef Serv. RUNOS și Relații Publice,                                                             
  Jur. Florin Neag                                                                   Orlațan Florin                                                        

 


