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ANUNŢ PRIVIND ORGANIZAREA CONCURSULUI PENTRU OCUPAREA FUNCŢIEI DE DIRECTOR 
DE ÎNGRIJIRI AL SPITALULUI CLINIC DE PSIHIATRIE “DR GHEORGHE PREDA” SIBIU 

 
 

Managerul Spitalului Clinic de Psihiatrie „Dr. Gheorghe Preda” Sibiu organizează CONCURS pentru 
ocuparea funcţiei de DIRECTOR DE ÎNGRIJIRI  în conformitate cu Metodologia de organizare şi desfăşurare a 
concursurilor/ examenelor pentru ocuparea funcţiilor specifice comitetului director din spitalele de sub autoritatea 
Consiliului Judeţean Sibiu aprobată prin Dispoziţia Preşedintelui Consiliului Judeţean Sibiu nr. 401/04.11.2022. 

 
Informații privind postul scos la concurs: 
Denumire post: director de îngrijiri; 
Nivelul postului: funcție de conducere; 
Structură/compartiment: comitet director; 
Perioada contractului de administrare: deternminată; 
Durata timpului de lucru: 8 ore /zi, 40 ore /săptămână; 
 
La concurs/ examen se pot înscrie candidaţii care îndeplinesc, cumulativ, condiţiile generale şi specifice. 

1. Condiţiile generale de participare sunt următoarele: 
a) au domiciliul stabil în România; 
b) nu au fost condamnaţi definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra umanităţii, contra statului ori contra 

autorităţii, de serviciu sau în legătură cu serviciul, care împiedică înfăptuirea justiţiei, de fals ori a unor fapte 
de corupţie sau a unei infracţiuni săvârşite cu intenţie, care i-ar face incompatibili cu exercitarea funcţiei, cu 
excepţia situaţiei în care a intervenit reabilitarea; 

c) au o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza adeverinţei medicale 
eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare abilitate; 

d) nu au vârsta de pensionare, conform prevederilor legale în vigoare. 
 

2. Condiţiile  specifice de participare  sunt următoarele: 
a) sunt asistenți medicali generaliști, moașe sau asistenți medicali cu grad principal; 
b) dețin gradul principal de cel puțin doi ani; 
c) sunt absolvenți de învățamânt universitar de lungă sau scurtă durată , cu diploma de licență/ absolvire. 

Înscrierea la concurs se face la Serviciul Runos și Relații Publice al  Spitalului Clinic de Psihiatrie „Dr. 
Gheorghe Preda” Sibiu, situat în municipiul Sibiu, str. Dr. D Bagdasar nr. 12  -   doamna Oancea Maria. 
Dosarele de înscriere trebuie să conţină următoarele documente: 

a) cererea de înscriere; 
b) copie de pe actul de identitate; 
c) copie de pe diploma de licenţă sau de absolvire, după caz; 
d) curriculum vitae; 
e) copia certificatului de absolvire a examenului de grad principal; 
f) adeverinţa care atestă vechimea în muncă sau în specialitatea studiilor, după caz; 
g) cazierul judiciar; 
h) declaraţia pe propria răspundere că nu a desfăşurat activităţi de poliţie politică, aşa cum este definită 

prin lege; 
i) adeverinţă medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare, eliberată cu cel mult 6 luni 

anterior derulării concursului de către medicul de familie al candidatului sau de către unităţile sanitare 
abilitate;  

j) proiectul de specialitate. 
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Copiile de pe actele prevăzute mai sus se prezintă însoţite de documentele originale, care se certifică 
pentru conformitate cu originalul de către secretarii comisilor de concurs. 

 
Bibliografia de concurs este următoarea: 

1. LEGE nr. 95 din 14 aprilie 2006 (*republicată*) privind reforma în domeniul sănătăţii, cu modificarile si 
completarile ulterioare; 

2.  LEGE nr. 53 din 24 ianuarie 2003 (*republicată*) cu modificarile si completarile ulterioare; 
3. ORDIN nr. 914 din 26 iulie 2006 pentru aprobarea normelor privind condiţiile pe care trebuie să le 

îndeplinească un spital în vederea obţinerii autorizaţiei sanitare de funcţionare, cu modificarile si completarile 
ulterioare; 

4. ORDIN nr. 921 din 27 iulie 2006 pentru stabilirea atribuţiilor comitetului director din cadrul spitalului public; 
5. LEGE nr. 46 din 21 ianuarie 2003 drepturilor pacientului; 
6. ORDIN nr. 1.410 din 12 decembrie 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor 

pacientului nr. 46/2003; 
7. ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi 

sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie 
efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, 
precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia actualizat; 

8. ORDONANŢĂ DE URGENŢĂ nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei de asistent 
medical generalist, a profesiei de moaşă şi a profesiei de asistent medical, precum şi organizarea şi 
funcţionarea Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România; 

9. ORDIN nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi limitare a 
infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare; 

10. ORDIN nr. 1.782 din 28 decembrie 2006 privind înregistrarea şi raportarea statistică a pacienţilor care 
primesc servicii medicale în regim de spitalizare continuă şi spitalizare de zi, cu modificarile si completarile 
ulterioare; 

11. ORDIN nr. 975 din 1 octombrie 2012 privind organizarea structurii de management al calităţii serviciilor 
medicale în cadrul unităţilor sanitare cu paturi din reţeaua Ministerului Sănătăţii şi a autorităţilor 
administraţiei publice locale; 

12. LEGE nr. 487 din 11 iulie 2002 (*republicată*)sănătăţii mintale şi a protecţiei persoanelor cu tulburări 
psihice; 

13. ORDIN nr. 488 din 15 aprilie 2016 pentru aprobarea Normelor de aplicare a Legii sănătăţii mintale şi a 
protecţiei persoanelor cu tulburări psihice nr. 487/2002. 

Toate actele normative vor fi studiate cu modificările si completările în vigoare la data susţinerii probei scrise.  
  

Tema proiectului de specialitate este la alegerea candidatului din următoarea listă de 4 teme și va fi 
adaptată la problemele Spitalului Clinic de Psihiatrie „Dr. Gheorghe Preda” Sibiu. 
 

1. Plan de acţiuni privind asigurarea şi îmbunătăţirea calităţii actului medical şi siguranţei pacienţilor  
2. Managementul riscului în cadrul desfăşurării activităţii medicale şi de îngrijiri 
3. Implementarea protocoalelor de practică medicală în spital; 
4. Rolul calităţii tratamentului şi îngrijirilor acordate pacientului în prevenirea infecţiilor asociate asistenţei 
medicale 
 
GRILA DE PUNCTARE A PROIECTELOR DE SPECIALITATE 
1. Forma de prezentare a proiectului:1p 
– 0,5 p pentru respectarea indicatiilor fonturi de 14 la un rand; 
– 0,5 p pentru respectarea numarului de pagini 8- 10 pagini; 
2. Descrierea situatiei actuale a spitalului: 2p 
3. Analiza SWOT a spitalului: puncte forte, puncte slabe, oportunitati si amenintari: 1,5p 
4. Identificarea problemelor critice: 0,5p 
5. Selectionarea unei probleme prioritare cu motivarea alegerii facute: 0,5p 
6. Dezvoltarea proiectului de specialitate: 
a) scop 0,5p 
b) obiective 0,5p 
c) activitati: 



– definire 0,5p 
– încadrare in timp –grafic Gantt 0,75p 
– resurse necesare- umane, materiale, financiare 0,75p 
– responsabilitati 0,5p 
d) rezultate asteptate 0,5p 
e) monitorizare 0,25p 
f) evaluare 0,25p 

Proiectul de specialitate trebuie să fie realizat individual de către candidat, să rezolve 
problemele solicitate într-un volum de maximum 8-10 pagini tehnoredactate pe calculator cu fonturi de 
14 şi trebuie să fie depus la înscriere. 

Concursul cuprinde următoarele probe de evaluare  şi se va desfăşura, la sediul Spitalului Clinic de Psihiatrie 
„Dr. Gheorghe Preda” Sibiu situat în municipiul Sibiu, str. Dr. D Bagdasar nr. 12,  după cum urmează: 

 
a) test grilă / lucrare scrisă de verificare a cunoştinţelor din legislaţia specifică postului – 28.05.2025 ora 8:00; 
b) susţinerea proiectului de specialitate pe o temă din domeniul de activitate al postului – 28.05.2025 ora 13:00; 
c) interviul de selecţie – 28.05.2025ora 17:00. 

 
Calendarul de desfăşurare a concursului /examenului este următorul: 
  

Nr. 
crt 

Activitate Dată  

1 Publicare anunt 06.05.2025  
2 Înscriere candidaţi – termen final 20.05.2025 Ora 15.30 
3 Selecţia dosarelor depuse de candidaţi 21.05.2025 Ora 10.00 
4 Afişarea situaţiei dosarelor depuse de candidaţi 21.05.2025 Ora 15,30 
5 Depunerea eventualelor contestaţii privind dosarele respinse 22.05.2025 In termen de 24 de ore 

de la afisarea situației 
dosarelor depuse de 
candiati 

6 Soluţionarea eventualelor contestaţii privind dosarele 
respinse 

23.05.2025 Ora 10.00 

7 Afisarea  rezultatelor soluţionării contestaţiilor 23.05.2025  
8 Susţinerea probei scrise 28.05.2025 Ora 8.00  
9 Susţinerea proiectului de specialitate 28.05.2025 Ora 13.00 

10 Interviul de selecţie 28.05.2025 Ora 17.00 

11 Afisarea rezultatelor finale ale concursului/examenului 28.05.2025 După interviul de 
selecţie. 

12 Depunerea eventualelor contestaţii la rezultatele finale ale 
concursului/examenului 

29.05.2025 In termen de 24 de ore 
de la afisarea 
rezultatelor finale ale 
concursului 

13 Soluţionarea eventualelor contestaţii privind rezultatele 
finale ale concursului/examenului 

30.05.2025 Ora 10,00 

14 Afisarea  rezultatelor soluţionării contestaţiilor si a rezultatului 
definitiv al concursului/examenului. 

30.05.2025  

 
 

  MANAGER ,                                                                                          Șef Serviciu RUNOS și Relații Publice,                           
Jur. Florin Neag                                                                                           Florin Orlăţan 

 
 


