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La Spitalul de Psihiatrie Sibiu se face Cercetare Stiintifica in Neurostiinte

Vineri, 9 decembrie 2022, ora 13, va avea loc inaugurarea unei noi structuri infiintata in cadrul Spitalului Clinic de

Psihiatrie ”"Dr. Gheorghe Preda” Sibiu, denumita ”Colectivul de Cercetare Stiintifica in Neurostiinte”. Activitatea noii
structuri se desfasoara in cladirea care gazduieste Sectia Neurologie Pediatrica si cuprinde un numar de 3 laboratoare

de cercetare, un birou pentru evaluarea pacientilor si o sala de studiu.

Evenimentul va fi gazduit in cladirea Centrului de Sanatate Mintala Adulti, la etajul |, si va reuni reprezentanti ai
Consiliului Judetean Sibiu, ai conducerii Spitalului de Psihiatrie Sibiu si personalul care deserveste noua structura, ai

Universitatii “Lucian Blaga” din Sibiu, precum si manageri ai spitalelor de psihiatrie din tara.

"Prin Infiintarea acestui Colectiv de Cercetare StiintificG in Neurostiinte urmdrim sd ducem mai departe o
traditie in cercetarea neuropsihiatricd inceputd la Sibiu cu mai mult de un secol in urmd. Astfel, dorim sa
stimuldm interdisciplinaritatea in cercetarea medicald clinicd, mai ales ca din anul 2020 suntem Spital Clinic”,

precizeaza Florin Neag, managerul Spitalului Clinic de Psihiatrie ”"Dr. Gheorghe Preda” Sibiu.

Colectivul de Cercetare Stiintifica in Neurostiinte are ca obiectiv general cresterea capacitatii de cercetare-dezvoltare
in domeniul psihiatriei a Spitalului Clinic de Psihiatrie ,Dr. Gheorghe Preda”. Printre obiectivele specifice propuse se
numara:

e Dezvoltarea unor teme de cercetare ale caror potentiale rezultate vor avea impact direct asupra imbunatatirii
sanatatii mintale a populatiei, prin realizarea de studii de cercetare stiintificd medicala clinicd, in domeniul
psihiatriei si al neurostiintelor aplicate

e Dezvoltarea unor teme de cercetare ale caror potentiale rezultate vor avea impact direct asupra imbunatatirii,
cunoasterii si preciziei procedurilor de diagnostic, prin realizarea de studii de cercetare stiintifica medicala
fundamentala in domeniul psihiatriei si neurostiintelor

e Dezvoltarea unor teme de cercetare ale caror potentiale rezultate vor avea impact direct in tratarea anumitor

afectiuni psihiatrice sau neurologice (precum depresia rezistenta la tratament, tulburarea obsesiv-



compulsiva, anxietate, anorexie, Parkinson, Distonie, AVC, sindrom Tourette), prin utilizarea aparatului de
Stimulare Magnetica Transcraniana

e Dezvoltarea unor teme de cercetare ale caror potentiale rezultate vor avea impact direct in tratarea unor
afectiuni, precum depresie, manie sau schizofrenie, rezistente la farmacoterapie, prin utilizarea terapiei
electronvulsivante

e Dezvoltarea si validarea metodologiei cromatografiei de Tnhalta performanta (HPLC si UHPLC) Tn diagnosticarea
tulburarilor psihice si monitorizarea tratamentului medicamentos

e Continuarea dezvoltarii neurofiziologiei in Romania, inceputa in 1863, prin Asezdmdntul de neuro-psihiatrie

de la Sibiu

"Colectivul de Cercetare Stiintifica Tn Neurostiinte” este dotat corespunzator normelor in vigoare impuse pentru a se

asigura servicii medicale de Tnalta calitate in conditii de maxima siguranta pentru pacient. Printre echipamentele din

dotare mentionam:

v

Echipamentul de terapie electroconvulsivanta (ECT) - ELECTROSOC model Spectrum 5000 Q, care este singurul de
profil din Transilvania si al doilea din tara, dupa cel de la Spitalul Clinic de Psihiatrie "Prof. Dr. Al. Obregia”
Bucuresti

Echipamentul de stimulare magnetica repetitiva rTMS care este singurul aparat de profil din Romania

Modulul tDCS (stimulare electrica transcraniand) si BCl (Sistem portabil interfata creier-calculator si software
pentru interfata creier-calculator)

Electroencefalograf pentru inregistrare EEG

Modul de stimulare pentru potentiale evocate (ERP)

Software achizitie EEG, analiza qEEG si ERP si software neurofeedback

”In ultimele decenii, domeniul cercetdrii a ardtat cd noile tehnologii si instrumentele disponibile pentru
cercetarea in neurostiinte pot elucida mecanisme care stau la baza riscului pentru tulburdrile psihiatrice si pot
Imbundtdti semnificativ sau chiar depdsi mdsurile traditionale de detectare a riscului psihiatric.

Prin cercetdrile derulate in cadrul Colectivului de Cercetare Stiintifica in Neurostiinte ne propunem sd obtinem
rezultate concrete, prin care sa crestem precizia in detectarea tulburdrilor de sdndtate mintald cat mai curdnd
posibil, precum si sG contribuim la imbundtdtirea tratamentelor”, precizeaza sef lucrari dr. Ciprian Bacila,

directorul medical al Spitalului Clinic de Psihiatrie “Dr. Gheorghe Preda” Sibiu,
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