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ANUNT PRIVIND ORGANIZAREA CONCURSULUI / EXAMENULUI PENTRU OCUPAREA
POSTURILOR CONTRACTUAL TEMPORAR VACANTE DE ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL SI

A SPALATOREASA

In conformitate cu prevederile Legii - Cadru nr. 153 din 28 iunie 2017 privind salarizarea personalului platit din
fonduri publice, a HG nr. 286 din 23 martie 2011 cu modificirile si completarile ulterioare Spitalul Clinic de Psihiatrie
»Dr. Gheorghe Preda” Sibiu cu sediul in Sibiu, strada Dr. D Bagdasar, nr. 12, judetul Sibiu, organizeazi
concurs/examen pentru ocuparea urmatoarelor functii contractual temporar vacante:

- asistent medical principal — 1 post cu 1/2 normi in baza unui contract individual de munci incheiat pe
perioadi determinati pentru inlocuirea titularului postului.

- asistent medical principal — 1 post cu normi intreagi in baza unui contract individual de munci
incheiat pe perioada determinati pentru inlocuirea titularului postului.

- spilitoreasi — 1 post cu normi intreagi in baza unui contract individual de munci incheiat pe perioad:
determinati pentru inlocuirea titularului postului.

Conditiile generale de participare:

a) are cetdfenia romand, cetdfenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apargindnd Spatiului
Economic European si domiciliul in Romania;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are varsta minima reglementatd de prevederile legale;

d) are capacitate deplind de exercitiu;

e) are o stare de sanatate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestatd pe baza adeverintei medicale
eliberate de medicul de familie sau de unitéatile sanitare abilitate;

f) Indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit cerintelor postului scos
la concurs;

g) nu a fost condamnatd definitiv pentru savérsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra statului ori contra
autoritdii, de serviciu sau in legdtura cu serviciul, care impiedica inféptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie
sau a unei infracfiuni sdvarsite cu intentie, care ar face-o incompatibild cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in
care a intervenit reabilitarea.

Conditiile specifice de participare la concurs pentru posturile de asistent medical:
- diploma de scoald sanitara postliceala sau echivalenta, diploma de studii postliceale prin echivalare conform H.G. nr.
797/1997 sau diploma de licentd, dupa caz,
- detine certificat de membru OAMGMAMR - specialitatea medicind generald, avizat si valabil la data concursului.
Certificatul va fi Tnsofit de avizul anual (pentru persoanele care exercitd profesia de asistent medical de farmacie) sau de
adeverinta pentru participare la concurs, eliberati d¢ OAMGMAMR (in cazul persoanelor care nu exercitd profesia de
asistent medical generalist);
- detine gradul de principal;
- minim 5 ani vechime ca asistent medical.

Conditiile specifice de participare la concurs pentru postul de spilitoreasi:
- absolvent de scoald generala;
- fara conditii de vechime.



Pentru Tnscrierea la concurs/examen candidafii vor prezenta un dosar de concurs care va confine urmitoarele
documente:
a) cerere de nscriere la concurs adresati conducitorului autoritafii sau institutiei publice organizatoare;
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, dup caz;
¢) copiile documentelor care si ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor specializiri, precum si
copiile documentelor care atesti indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea sau institutia
publici;
d) carnetul de munci sau, dupd caz, adeverintele care atesti vechimea in muncd, in meserie si/sau in specialitatea
studiilor, in copie;
e) cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ci nu are antecedente penale care sa-1 facd incompatibil cu
functia pentru care candideaza;
f) adeverinta medicala care sa ateste starea de sdnitate corespunzatoare eliberatd cu cel mult 6 luni anterior derulirii
concursului de catre medicul de familie al candidatului sau de citre unitatile sanitare abilitate care si conting, in clar,
numarul, data, numele emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Séanatatii;
g) curriculum vitae;
Actele prevdzute la lit. b)-d) vor fi prezentate si n original in vederea verificirii conformitatii copiilor cu acestea.

Tematici/bibliografie concurs /examen pentru posturile de asistent medical:
TEMATICA

1.

- Urgentele aparatului respirator

- Urgentele aparatului cardiovascular

- Urgentele abdominale

- Urgentele renale si urologice

- Urgentele neurologice

- Intoxicatiile acute exogene

- Urgentele otorinolaringologice

- Urgentele n oftalmologie

- Socul

- Traumatismele

- Urgentele datorate agentilor fizici si chimici

2.

- Notiuni de semiologie, principalele tulburiri ale proceselor psihice
- Psihopatiile

- Psihozele toxice

- Patologia psihiatricd secundara unui proces organic cerebral

- Dementele
- Oligofreniile
- Psihogeniile

- Psihozele endogene

- Ingrijirea bolnavului psihic

3.

Sandtatea mintald i a protectia persoanelor cu tulburari psihice — definitii; promovarea si apérarea sanatitii mintale si
prevenirea imbolnavirilor psihice; servicii medicale si de ingrijiri de sdnatate mintald; Norme de ingrijire a persoanelor
cu tulburdri psihice; Drepturile persoanelor cu tulburéri psihice; Norme speciale de Ingrijire a persoanelor cu tulburiri
psihice; Internarea ntr-o unitate de psihiatrie ( voluntard, nevoluntara, norme privind internarea nevoluntar);

4.

Supravegherea i raportarea infectiilor asociate asistentei medicale; Atributiile asistentei de salon.

inregistrarea si raportarea infectiilor asociate asistentei medicale

Registrul electronic unic de monitorizare a infectiilor asociate asistentei medicale al unititii sanitare

Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazi in sistemul sanitar la produse
biologice

Precautiunile standard - Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale
3.

Definitii si clasificari cu privire la gestionarea degeurilor rezultate din activitati medicale

Minimizarea cantitétii de deseuri



Colectarea degeurilor medicale la locul de producere

Ambalarea deseurilor medicale

Stocarea temporard a deseurilor rezultate din activitatile medicale

Transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale

Instruirea si formarea personalului referitor la gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale

Responsabilitafi in domeniul gestionarii deseurilor medicale

Conditii de colectare prin separare la locul producerii, pe categoriile stabilite, a deseurilor rezultate din activitati
medicale

6.

Tipuri de produse biocide utilizate in activitatea medicala si caracteristicile acestora

Norme tehnice privind curdfarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private ( Definitii, Curatarea,
Dezinfectia)

Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc

Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazi si fie tratat

7.

Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical; Raspunderea
disciplinara

8.

Dreptul pacientului la informatia medicala

Consimtadmantul pacientului privind interventia medicala

Dreptul la confidentialitatea informatiilor si viata privatd a pacientului

Drepturile pacientului in domeniul reproducerii

Drepturile pacientului la tratament si ngrijiri medicale

9.

Normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003

10.

Normele privind sanatatea si securitatea in munca ( definitii; accidentele de muncé; obligatiile lucratorilor; starea de
pericol grav si iminent de accidentare; instruirea lucratorilor; obligatiile lucrétorilor; bolile profesionale; Grupuri
sensibile la riscuri; Comunicarea, cercetarea, inregistrarea si raportarea evenimentelor; )

1. L.Titircd — Urgente medico-chirurgicale. Sinteze, Editura Medicala, Bucuresti, 2006

2. Dr.Ghe. Vuzitas, Dr. A.Anghelescu — Neurologie si Psihiatrie. Manual pentru Scolile Sanitare Postliceale,

Editura Carol Davila, Bucuresti, 2002.

Legea nr. 487 din 11 iulie 2002 actualizatd, a sanatatii mintale i a protectiei persoanelor cu tulburdri psihice

4. Ordinul nr.1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitdtile sanitare

5. Ordinul nr. 1.226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind
deseurile rezultate din activitati medicale

6. Ordinul ministrului sinititii nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curifarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitétii procedurilor de
curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in
functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare si controlul
eficientei acestuia.

7. Ordonanta de urgentii nr. 144 din 28 octombrie 2008 (*actualizata*)privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasi si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Romania

8. Legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003 drepturilor pacientului

9. Ordinul nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003

10. Legea nr.319 din 14 iulie 2006 ( actualizatd) a sanatagii i securitaii in munca

11. Teste pentru asistenti medicali, Bucuresti 2009, editura OAMMR, de Viorel Gherghina, Mircea Timofte,
Gheorghe Nicolae

=

*NOTA: ATENTIE !!! intre numerotarea tematicii si a bibliografiei de concurs/examen existi corespondent:!



Tematicid / bibliografia concurs /examen pentru postul de spilitoreasi:

1.0rdinul ministrului sindtitii nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdfarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice §i private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curdtenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de
risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.

2.0rdinul ministrului sanititii nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor privind conditiile pe care trebuie si le
indeplineascd un spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare. ANEXA NR. 3 Spalatoria - Articolul
157, 158,159,160,161,162.

Calendarul concursului/examenului este urmitorul:
- 21.06.2022— publicare anunt;
- 28.06.2022 ora 15:00 - termen final pentru depunerea dosarelor de inscriere;
- 29.06.2022 ora 12 :00  — selectia dosarelor;
pana la ora 15.00 - afisarea rezultatelor selectiei dosarelor;

- 30.06.2022 ora 15:00  — depunerea contestatilor la selectia dosarelor;
- 01.07.2022 ora 10 :00 - solutionarea contestatilor;

péand la ora 13.00 - afisarea rezultatelor solutiondrii contestatilor;
- 06.07.2022 ora 11,00 — proba scrisi;

pand la ora 15:00 — afisarea rezultatelor;
- 07.07.2022 pand la ora 15 :00 —depunerea contestatiilor la rezultatele probei scrise;

- 08.07.2022 ora 10,00 —solutionarea contestatiilor;
pénd la ora 13.00 - afisarea rezultatelor solutionarii contestatilor;
- 12.07.2022 ora 11,00 —interviu;

pand la ora 15.00 - afisarea rezultatelor interviului;
- 13.07.2022 péndlaora 15:00 — depunerea contestatiilor la rezultatul interviului;
- 14.07.2022 ora 10.00 — solugionarea contestatiilor la rezultatul interviului;

pand la ora 15.00 - afisarea rezultatelor solutiondrii contestatilor;
- 14.07.2022 péana la ora 15.00 — afisarea rezultatelor finale ale concursului.

Candidatii vor depune dosarele de participare la concurs in termen de 5 zile lucritoare de la publicarea anuntului in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea a 1ll-a, la sediul Spitalului Clinic de Psihiatrie ,,Dr. Gheorghe Preda” Sibiu situat in Sibiu,
strada Dr. D Bagdasar, numarul 12, judetul Sibiu.

Relatii suplimentare se pot obtine la numarul de telefon 0269.214335 interior 164.: - Biroul Resurse Umane — persoani de
contact ec. Maria Oancea.

La fiecare etapa a concursului se pot prezenta numai candidatii declarati admisi la etapa precedenta.

Sunt declarafi admisi dupa fiecare proba din concurs, candidatii care au obtinut minimum 50 de puncte.

Manager, Sef Birou RUNOS,
Jur. Flori Florin Orlatan




