NUME

PRENUME

GRIG  CORECTALE

PROBA SCRISA- concurs infirmieri

sy ‘ 20.01.2021
L S

1. Metode de curatenie

a)
b)
c)
d)
e)

a)
b)
c)
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e)
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d)

a)
b)
c)
d)
e)

Spalare
Clatire
Stergere
Aspirare
Periere

Produse utilizate in procesul de curatenie sunt cu exceptia

Pulbere de curatat
Detartrant

Dezinfectant

Solutii de curatat geamuri
Solutii de curatat acide

Dezinfectia este

Procesul de spalare a micoorganismelor patogene sau nepatogene de pe orice suprafete
utilizandu-se agenti fizici sau chimici

Procesul de spalare a micoorganismelor patogene sau nepatogene de pe orice suprafete
utilizandu-se agenti biologici sau chimici

Procesul de distrugere a micoorganismelor patogene sau nepatogene de pe orice suprafete
utilizandu-se agenti fizici sau chimici '

Procesul de distrugerea micoorganismelor patogene sau nepatogene de pe suprafete solide
utilizandu-se agenti fizici sau chimici

Procesul de distrugere a parazitilor patogene sau nepatogene de pe orice suprafete
utilizandu-se agenti fizici sau chimici

Cand se spala mainile cu apa si sapun, apoi se dezinfecteaza?

Dupa contactul cu un pacient septic izolat

Inainte si dupa activitatile de curatare

Dupa orice contact accidental cu sangele sau alte lichide biologice

Dupa utilizarea grupului sanitar ( WC)

Dupa contactul cu un pacient infectat si / sau cu obiectele din salonul acestuia



10.

1.

Care sunt regulile fundamentale in utilizarea produselor folosite in activitatea de curatenie

a)
b)
c)

d)
e)

Este interzis amestecul produselor

Respectarea normelor generale de protectia muncii

Produsele se distribuie la locul de achizitie in ambalajul original sau in recipiente special
destinate- neetichetate cu identificarea produsului

Respectarea tuturor recomandarilor producatorului

Este interzisa pastrarea produselor de curatare in ambalaje alimentare

Cum se aplica dezinfectia in cazul olitelor urinare, plosti

a)
b)
c)
d)
e)

Prin stergere
Pulverizare

Imersie ( scufundare)
La masini automate
Clatire

Cum se aplica dezinfectia in cazul saltelelor, huselor pentru saltele

a)
b)
c)
d)
e)

Spalare

Se toarna produs dezinfectant

Prin pulverizare in spatii inchise dupa indicatii
Scufundare ( imersie)

Curatare riguroasa

Ce trebuie sa cunoasca personalul care efectueaza dezinfectia

a)
b)
c)
d)
e)

Data prepararii solutiei de lucru
Compozitia de lucru

Denumirea dezinfectantului utilizat
Timpul de injumatatire

Timpul de actiune

Cum se utilizeaza si pastreaza corect un antiseptic

a)
b)
c)
d)
e)

Flacoanele trebuie pastrate la lumina si departe de sursele de caldura
Se respecta concentratia si timpul de contact

Flaconul poate fi deschis si inchis corect la fiecare utilizare

Este interzisa folosirea flaconului golit

Este interzis amestecarea produselor intre ele

Sacii transparenti se folosesc pentru colectarea

a)
b)
c)
d)
e)

Deseurilor menajere
Deseurilor nepericuloase
Deseurilor periculoase

Cutiile de carton pentru colectarea deseurilor periculoase cu pictograma ,, pericol biologic”

Deseurilor alimentare

Modul de efectuare al maturatului

a)
b)
c)
d)

Se matura cu matura umeda pavimentul
Se folosesc maturi de paie

Se matura uscat

Nu se folosesc maturi PVC



e) Se sterge cu mopul

. Modul de colectare si transport al lenjeriei murdare

a) colectarea lenjeriei murdare se face zilnic sau ori de cate ori este nevoie

b) colectarea lenjeriei murdare se face cu manusi, direct in saci transparenti sau de panza

c) sacul se transporta pe orice circuit destinat la spalatoria spitalului cu caruciorul de transport

d) daca exista lenjerie contaminata se folosec saci speciali impermeabili, saci speciali
impermeabili inscriptionati ,, lenjerie contaminata”

e) dupa predarea lor se arunca manusile in recipientul special si se spala mainile cu apa si
sapun

. Din echipamentul de protectie fac parte urmatoarele
a) Manusi

b) Jacheta cu pantalon

c) Sort

d) Masca

e) Halat

. Conditii obligatorii in tinuta:

a) Echipament separat pentru preluarea alimentelor si servirea mesei .

b) Echipament curat care se schimba de cate ori este nevoie

c) Paringrijit ,strans in cazul parului lung, unghii taiate scurt, lacuite, fara bijuterii
d) Utilizarea obligatorie a echipamentului de protectie

e) Papuci comozi, folositi la activitatea din unitate

. Transportul deseurilor medicale periculoase :

a) Inincinta unitatii se face pe acelasi circuit cu cel al apartinatorilor si vizitatorilor

b) Deseurile medicale periculoase sunt transportate cu manusi cu ajutorul containerelor
mobile

c) Containerele mobile se curata si se dezinfecteaza dupa fiecare utilizare in locul unde a avut
loc incarcarea

d) Containerele mobile se curata si se dezinfecteaza utilizand produse dezinfectante utilizate ,
dupa care manusile se arunca in recipientii speciali deseurilor periculoase

e) Containerele mobile se curata si se dezinfecteaza dupa fiecare utilizare in locul in care are
loc descarcarea

. Ce conditii trebuie sa indeplineasca spatiul special destinat depozitarii produselor si ustensilelor

utilizate pentru efectuarea curatarii

a) Trebuie sa existe aerisire naturala

b) Locul de organizare al activitatii poate sa permita aranjarea in ordine a materialelor de
intretinere .

c) Trebuie sa existe suport uscator pentru manusile de menaj , mopurile , periile si alte
ustensile

d) Dezinfectia, spalarea si uscarea materialului moale folosit la curatare se face obligatoriu cu
masini de spalat

e) Trebuie sa existe iluminat corespunzator
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b)
c)
d)

Care sunt materialele utilizate pentru curatenie
a) Aspirator
b) Galetide plastic de 10 litrii cu storcator
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d) Maturi de paie, faras, perii, mopuri /

e) Masti de protectie

Cum se folosesc ustensilele de curatare:

a) Separat pentru oficiu si sala de mese

b) Separat pentru saloane si grupuri sanitare

c) Separat pentru holuri si cabinete

d) Separat pentru grupuri sanitare ( wc- uri si bai)
e) Separat pe zone de risc

Care este modul efectuare a curateniei intr-un salon cu bolnavi
a) Caruciorul pentru curatenie se introduce in salon

b) Se sterg de praf celelalte suprafete orizontale

c) Se matura uscat pavimentul

d) Se matura cu matura umeda

e) Se spala cu apa si detergent, se clateste si se dezinfecteaza

Personalul care executa operatiunile de curatare si dezinfectie va purta
Manusi de latex nesterile

Manusi de menaj

Manusi din material textil

Manusi chirurgicale

Manusi sterile



