TEST GRILA

L. In reprezentarea grafica a tensjunii arteriale pe foaia de temperatura, latura de sus a

dreptunghiului reprezinta:

a) tensiuney arteriala sistolica

b) tensiunez arteriala diastolica .
¢) tensiunea arteriala medie

2. Conditiile unui bun pansament sunt:
a) sa nu fie dureros

b) sa fie schimbat la timp

¢) sa fie schimbat la 2 — 3 ore

3. Regimul alimentar al pacientului cu insuficienta cardiaca este:
a) hiposodat, hipolipidic si hipocaloric

b) hiposodat, hiperlipidic si hipocaloric

¢) hiposodat, hipolipidic si hipercaloric

4. Regimul alimentar al pacientului cu anemie cronica va fi:
a) hiperproteic

b) hipoproteic

¢) bogat in fier si calciu

5. Morbul lui Pott se caracterizeaza prin:
a) cifoza coloanei vertebrale

b) paralizia membrelor superioare

¢) instabilitate hemodinamica

6. Delirium tremens se caracterizeaza prin:
a) halucinatii vizuale cu caracter terifiant
b) mutism prin inhibitie

¢) idei delirante fixe si sistematizate

7. Pentru stabilirea manifestarilor de dependenta ale pacientului psihiatric asistentul

medical va evalua:

a) comportamentul pacientului

b) nivelul de constienta al pacientului
¢) rezultatul evaluarii paraclinice

8. Manifestarile clinice ale cirozei hepatice includ:
a) icterul

b) varsaturi explozive in jet, neprecedate de greata
¢) ginecomastia

9. Valoarea normala a temperaturii masurata rectal este de:



a) 37 grade +/- 0,3/0,6
b) 37,5 grade +/- 0,3/0,6
¢) 36,5 grade +/- 0.3/0,6

10. Educatia pentru sanatate a pacientului cu hipertensiune arteriala include urmatoarele
principii:

a) reducerea consumului de sare

b) verificarea periodica a greutatii si mentinerea acesteia in limite normale

¢) reducerea aportului hidric sub 500 ml pe 24 ore

I'1. Fracturile cominutive se definesc prin:
a) fisura incompleta a epifizei oaselor lungi
b) mentinerea intacta a periostului )
¢) ambele raspunsuri sunt incorecte .

12. In cazul suspiciunii unei infectij nosocomiale sunt necesare:
a) hemoculturi

b) ecografie abdominala

¢) examen radiologic pulmonar

13. Alimentatia artificiala a unuj pacient cu stenoza esofagiana postcaustica completa se
va face:

a) pe gastrostoma

b) peros folosind preparate artificiale standardizate

¢) folosind solutii perfuzabile ce contin principiile alimentare de baza

14. Psihoza alcoolica Korsakov se caracterizeaza prin:
a) hipomnezie

b) hipertrofie musculara

¢) hipermnezie

15. In deliru sistematizat pacientul prezinta:

a) hipermnezie globala

b) hipermnezie partiala

¢) hipermnezie selectiva legata de unele amanunte

16. Terapia cu diuretice este indicata la pacientii cu:
a) insuficienta cardiaca dreapta

b) hipertensiune arteriala

¢) arteriopatie obliteranta cronica

17. Sangele recoltat prin punctie venoasa periferica poate fi utilizat pentru examene:
a) biochimice

b) bacteriologice

¢) ambele variante sunt corecte

I8. Disfagia, dificultatea de a inghiti, poate aparea in:



a) accident vascular cerebral
b) neoplasm gastric
¢) afectiuni neuromusculare

19. Tratamentul infectiilor severe include:

a) tratament antibiotic

b) asanarea focarelor septice primare abordabile chirurgical
¢) ambele variante sunt corecte

20. Alimentarea parenterala prin administrarea de solutii perfuzabile ce contin principiile
alimentare de baza va respecta urmatoarele principii:

a) ritmul perfuziei va fi foarte lent, 20-40 picaturi pe minut

b) ritmul perfuziei va fi foarte rapid pentru a acoperi in mod eficient necesarul energetic
al pacientului '

¢) in timpul administrarii solutiilor nutritive parenterale este permisa hidratarea peros a
pacientului

21. Etapele pregatirii preoperatorie a unui pacient Propus pentru apendicectomie includ:
a) pregatirea generala

b) pregatirea locala

¢) pregatirea apartinatorilor pacientului

22. Amnezia este:

a) o tulburare de memorie
b) o tulburare cognitiva
¢) o tulburare afectiva

23. Pacientul paranoic poate prezenta:

a) delir de persecutie

b) delir de grandoare

¢) delir de influenta cu halucinatii vizuale si auditive

24. Enurezisul:

a) reprezinta cresterea cantitatii de urina eliminata in timpul noptii cu inversarea
raportului nictemeral )

b) este o forma particulara de incontinenta urinara

¢) se instaleaza frecvent dupa varsta de 45 de ani

25. Este contraindicata administrarea prin perfuzie intravenoasa de solutii:
a) lipidice de nutritie parenterala ’

b) proteice (aminoacizi)

¢) uleioase

26. Materialele necesare pentru efectuarea punctiei venoase periferice sunt:



a) solutie dezinfectanta
b) garou
¢) halat si manusi sterile pentru asistentul medical

27. La pacientii aflati in coma acidocetozica examenele de laborator evidentiaza:
a) scaderea rezervei alcaline

b) scaderea potasemiei

¢) absenta glicozuriei

28. Riscurile antibioprofilaxiei includ:

a) aparitia rezistentei bacteriene

b) cresterea sensibilitatii germenilor patogeni
¢) ineficienta in prevenirea infectiilor

29. Pregatirea preoperatorie a unuj pacient propus pentru interventie chirurgicala
laparoscopica se va face tinand seama de :

a) preferintele pacientului

b) afectiunile asociate bolii de baza

¢) starea biologica a pacientului

30. Tulburarile psihice ce apar la pacientii cu tulburari frontale includ:

a) stari de buna dispozitie, euforice, care se aseamana cy sindromul maniacal
b) mutismul akinetic

¢) agnozii

31. Senzatia de derealizare, de instrainare fata de cej din jur apare la:

a) bolnavul cu schizofrenie

b) bolnavul cu manie

¢) bolnavul cu depresie

32. Durerea din angina pectorala:

a) poate iradia in umarul si membryl superior drept

b) se asociaza frecvent cu dispnee si senzatie de ameteala
¢) cedeaza la administrarea de nitroglicerina

33. Pacientul cu deshidratare severa prezinta:
a) hipotensiune arteriala

b) tahicardie

¢) ambele variante sunt corecte

34. Accidentele punctiei rahidiene includ:

a) paralizia prin lezarea unor structuri nervoase
b) tulburari de vorbire

¢) parestezii la nivelul membrelor pelvine

35. Actiunea hipoglicemianta a insulinei Actrapid administrata pe cale subcutanata
dureaza:



a) 90 minute de la injectare
b) % ore de la injectare
¢) 6 ore de la injectare

36. Neuropatia diabetica se manifesta prin:
a) tulburari motorii (pareze)

b) tulburari senzorijale

¢) ineficienta respiratiei

37. Problemele de dependenta intalnite la pacientul cu glomerulonefrita sunt:
a) alterarea circulatiej

b) alterarea starii de constienta

¢) alterarea eliminarii urinare

38. In timpul accesului depresiv pacientul prezinta:
a) fuga de idei

b) ideatie incetinita

¢) idei delirante cu continut expansiv

39. Stupoarea este:

a) o tulburare a starii de constienta

b) o tulburare de afectivitate

¢) o tulburare ce poate aparea la pacientii melancolici

40. Colica nefritica:

a) este prototipul durerii lombare unilaterale
b) apare adesea dupa efort fizic

¢) este generata de distensia capsulei renale
41. Punctia pleurala se numeste:

a) paracenteza

b) toracenteza

¢) pericardocenteza

42. Principiile alimentarii pacientului pe gastrostoma sunt:

a) nu se administreaza mai mult de 100 ml odata, pentru a nu se destinde brusc stomacul
b) nu se introduc la 0 masa mai mult de 400 de grame pasate, din cauza tulburarilor de
digestie si absorbtiei existente

¢) se pot administra aproximativ 500 de ml la o singura masa

43. Vaccinarea este:

a) 0 metoda profilactica
b) 0 metoda curativa

¢) o metoda paleativa

44. Explorarea unui pacient cu chist hidatic pulmonar include:
a) reactia Cassoni
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b) reactia Widal
¢) reactia Schick

45. La pacientii cu risc Operator crescut, pregatirea preoperatorie include:
a) corectarea deficitelor hidroelectrolitice

b) corectarea deficitelor acidobazice

¢) transfuzia de sange indiferent de valoarea hemoglobinei

46. Simptomele ce prevad instalarea starii depresive la pacientul cu tulburare afectiva
bipolara sunt:

a) lipsa poftei de mancare
b) euforia

¢) logoreea

47. Logoreea este:

a) cresterea fluxului de cuvinte
b) apare in starile maniacale

¢) apare la debilii mintali

48. Contractura musculara abdominala este semn de:
a) hemoragie interna
b) iritatie peritoneala
¢) ocluzie intestinala

49. Pacientii hipertimici sunt:
a) veseli

b) optimisti

¢) posaci, indispusi

50. Iluziile sunt:

a) perceptii deformate ale obiectelor

b) perceptii fara obiect

¢) perceptii lipsite de estezie si spatialitate



